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※112-114學年度新生健檢異常資料統計分析 

健康問題排行榜 112年 113年 114年 

第 1名 腰圍 腰圍 平均紅血球體積<80 

第 2名 平均紅血球體積<80 平均紅血球體積<80 腰圍 

第 3名 平均血紅素量<25 平均血紅素量<25 平均血紅素量<25 

第 4名 血壓異常 胸部 X光(脊柱側彎) 高尿酸血症 

第 5名 胸部 X光(脊柱側彎) 血壓異常 血壓異常 

第 6名 高尿酸血症 高尿酸血症 胸部 X光(脊柱側彎) 

第 7名 高膽固醇 肝功能異常 肝功能異常 

    依據 112-114學年度新生體檢分析結果，本(114)學年度新生健康

檢查分析結果，考量本校新生女性學生人數佔 2/3比例，針對平均紅血球

體積、平均血紅素量異常者人數名列前 1-2，雖均列在排名裡，其又與遺

傳性疾病有相關性，故以個別衛教方式為主，以達早期診斷早期治療及預

防目的。 

代謝性症候群問題與往年健檢異常結果大致相同，因此將依循往例，配

合教育部大專校院健康促進計畫，持續辦理學生健康促進主題之健康體位

系列相關活動，以維護全校學生之健康。 

 


