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一、學務活動訊息   

活動日期、時

間 
活動名稱 地點 參加對象 主、協辦單位 

2～5月 學生菁英獎遴選 校內 應屆畢業生 生輔組 

4/29(三) 
民生校區應屆 

畢業生畢業照 

民生校區 

各區域 

應屆畢業生 

相關班級 

畢委會、 

民生學務組 

5/8(五) 社團評鑑 三民校區 
各社團及 

部份系學會 

課指組、 

民生學務組 

5/14(四) 
人權法治暨 

品德教育講座 
H201教室 全校師生 生輔組 

國立臺中科技大學學生事務處發行 

404 臺中市三民路三段 129 號 

(04)22195200 

http://student.nutc.edu.tw/ 學務報導 Student Affairs Report 

  

 

1、學務活動訊息/p1、2 

2、社團活動訊息/p2 

 

 

1、書法社-泰拉慶部落原住民城鄉交流寒假營/p3 

2、書法社-芭尼達城鄉交流寒假營/p4 

3、嵐風口琴社-寒假口琴訓練營/p5 

4、114學年度第 2學期捐血暨健康促進活動/p6 

5、3百支愛心傘捐贈儀式/p7 

6、學生宿舍幹部召募說明會/p8 

7、114學年度第 2學期學生宿舍期初自治幹部座談會/p9 

8、114學年度第 2學期學生校外賃居座談會/p10 

9、114學年度第 2學期社團社長聯繫會議/p11 
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活動快報 

>活動快報 

>活動花絮 
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二、社團活動訊息 

 

※各項活動詳情請見學生事務處網頁 http：//student.nutc.edu.tw/bin/home.php 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5/20(三) 

15:20~17:00 
專題講座：法治教育 

民生校區 

禮堂 

中護健康學院美容
及美容技優及老服
四技一年級及護理
科五專三年級 

民生學務組、 

校安中心 

5/27(三) 

12:20~13:30 

學生宿舍期末 

自治幹部座談會暨 

新舊任幹部交接式 

第三會議室 
全體宿舍自治幹部
暨住宿生代表 

宿舍組 

6/12(五) 畢業典禮 體育館 畢業生 生輔組、軍訓室 

活動日期、時間 活動名稱 地點 參加對象 主、協辦單位 

3/16(一)~3/20(五) 

5/25(一)~5/29(五) 

中護健康學院盃 

競賽活動-躲避球及

三對三籃球比賽 

民生校區 

籃排球場 

中護健康學院 

同學 

民生學務組、 

護理系學會 

4/8(三)、4/29(三) 

18:00~20:00 
韓文課 3801 全校師生 

韓國文化研究社、 

課指組 

4/13(一)、4/16(四) 

18:00~20:00 
社課 H714 全校師生 

金融研究社、 

課指組 

http://student.nutc.edu.tw/bin/home.php
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書法社-泰拉慶部落原住民城鄉交流寒假營/社團、課指組 

◎活動時間：1月 22日至 1月 28日 7:00~20:00 

◎活動心得： 

從 1/17(六)~1/21(三)的籌備訓練到 1/22(四)~1/28(三)的正式營隊，整個團隊獲益很多，

也成長不少。籌備期間我們製作隊牌、練早操、彩排各家族表演、進行繪本訓練並反覆確

認流程，雖然緊湊又累，但也讓我們更清楚隊輔的責任，以及團隊分工的重要。正式營隊

開始後，透過部落走讀與文化課程，讓我們更理解尊重與學習不同文化的意義；同時在教

學演練、流程執行與成果準備中，也提升了溝通、時間掌控與臨場應變能力。最後成果發

表時，感受到所有努力都很值得，也很感謝夥伴、學長姐、協會與校方的支持，讓營隊順

利完成並留下珍貴回憶。 

◎活動照片： 

  

活動花絮 
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書法社-芭尼達城鄉交流寒假營/社團、課指組 

◎活動時間：1月 24日至 1月 29日 8:00~18:00 

◎活動心得： 

總召庭O： 

芭尼達城鄉交流寒假營讓我收穫良多，體驗課程的同時也可以學習到布農族珍貴且

無價的傳統文化，不僅如此與小朋友互動的方式和解決各種突發狀況，都是在營隊中習

得的經驗，經過反思與討論更是深深的體會到了團隊的重要性。當然，從籌備期開始也

認識了很多新朋友，這期間與隊輔、幹部跟孩童的每一個細微的配合和互動，都是最特

別、最印象深刻的體驗，期望明年與其他學校的合作，能改進這次不足之處，讓這份喜

悅繼續延續下去！ 

◎活動照片： 
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嵐風口琴社-寒假口琴訓練營/社團、課指組 

◎活動時間：2月 10日至 2月 13日 

◎活動心得： 

本次口琴營隊為期四天三夜，透過密集練習與分組指導，社員在音準、節奏與合奏默契

上皆有明顯進步，並完成三月音樂比賽曲目的整體排練。活動期間社員彼此互動頻繁，增

進感情與團隊向心力，使社團氣氛更加融洽，順利達成提升技能與培養默契之目標。 

本次活動整體進行順利，但仍有部分可改進之處。例如行程安排較為緊湊，部分社員休

息時間不足，未來可適度調整練習與休息比例，以提升整體效率與專注度。此外，分組練

習時部分聲部指導時間分配不均，未來可事先規劃更明確之教學安排，使各聲部皆能獲得

充分練習與指導。另在生活管理方面，可加強集合時間控管，以確保活動流程更加順暢。 

◎活動照片： 
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114學年度第 2學期 捐血暨健康促進活動/衛保組 

◎活動時間：3月 11日至 3月 12日 

◎活動心得： 

衛保組於 3/11(三)至 3/12(四)結合臺中捐血中心及本校健康小天使，共同舉辦捐血暨

健康促進活動，本次活動主題為菸害防制擺攤活動，以張貼菸害防制宣導海報，結合遊戲

問答方式，讓學生瞭解吸菸對身體造成的危害及各項菸害新制法規，希望藉由有趣活潑的

方式讓學生習得健康知識。也藉由捐血活動讓師生把愛傳給需要的人，兩天的活動共募得

120 袋熱血。 

◎活動照片： 
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3百支愛心傘捐贈儀式/宿舍組 

◎活動時間：1月 16日 

◎活動心得： 

學生宿舍住宿生張英芳的父親，彰化高中家長會長張威創先生，近日慷慨捐贈 300 支

愛心傘給學生宿舍。這項善舉不僅展現對學校的關懷，更是愛屋及烏對離家住宿的學生展

現深切溫暖。 

捐贈儀式於校長室隆重舉行，校長親自出席表達謝忱並感動地接受這份心意。張會長

在儀式上表示，這次捐贈的愛心傘希望能夠在雨天為住宿生提供一份「及時的幫助及保護」，

讓他們在上課及日常活動中能夠更加方便，減少因淋雨造成的健康損害。他強調，學校及

家長除了重視對學生在學業上的灌輸，在學生的生活需求上也同樣非常重視。愛心傘就像

是隱形的守護神，在下雨天，守護住宿生健康平安、心情愉快。 

校長在儀式中對張會長及其夫人在在表達了誠摯的感謝，指出這批 300 支愛心傘不僅

能遮陽避雨，還有更深的品德教育理念，實踐「物盡其用」的愛心循環，希望將這份善意

傳遞給每位需要的住宿生，真正感受友善校園有愛校園的溫暖。 

◎活動照片： 
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學生宿舍幹部召募說明會/宿舍組 

◎活動時間：3月 2日 

◎活動心得： 

宿舍組在 3/2(一)舉辦「115學年新幹招募說明會」，旨在鼓勵學生踴躍參與宿舍自治

幹部的招募活動。此次活動吸引了許多住宿生前來參加。會議由宿舍組廖小喬主任致詞，

她以「優秀與平庸之間的距離」作為引入，激勵在場的幹部候選人，成為優秀的自己並不

遙遠，而在於勇於挑戰自我與超越自我。她舉例說明，無論是籌辦活動還是協調室友間的

矛盾，面對解決問題的初期可能讓人感到挫折，但隨著經驗克服挑戰而獲得的成就感，將

帶來潛移默化的進步。擔任幹部是自我的挑戰也是拓展視野、學習經驗、自我成長的最佳

機會。 

隨後，會議進入簡報環節，詳細介紹有關幹部制度、業務介紹、招募期程、宿舍活動

及幹部福利等內容。幹部的職責包括日常管理和宿舍活動策劃及招募期程表等，幹部候選

人對舉辦的活動特別有興趣，如宿舍迎新、幹部訓練及年終晚會，也在在彰顯了幹部們對

宿舍凝聚力的貢獻。會議最後，主持人開放提問環節，許多同學熱情發言，對招募過程和

幹部工作展開了深入討論，並獲得了清楚的解答。眾多同學表達了對參與的濃厚興趣，期

盼能為宿舍貢獻自己的力量。 

此次說明會不僅增強了學生對宿舍自治幹部工作的理解，也促進了宿舍與學生之間的

良好溝通。期待透過幹部招募活動，能激發更多學生參與宿舍自治，共同創造更美好的宿

舍生活。 

◎活動照片： 
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114學年度第 2學期學生宿舍期初自治幹部座談會/宿舍組 

◎活動時間：3月 12日 

◎活動心得： 

在學期的開始，為了促進宿舍自治幹部的有效運作、加強宿舍管理與同學們的生活

品質，學生宿舍於 3/12(四)舉辦「114-2期初自治幹部座談會」。此次座談會照例由宿舍全

體幹部並邀請 5位住宿生代表共同與會，針對 114-1的工作進行檢討，並提出改善建議與

未來的工作計劃。會議開始，學務長表示由於今年開學日是在大年初六，特別感謝全體幹

部及老師於農曆年假期間（初五）即提前返校協助，使本學期期初進住活動得以順利啟

動。 

各宿舍幹部針對過去一年的工作進行了回顧與檢討。幹部提出有關宿舍環境維護的

議題、宿舍高樓層盥洗疑因水壓不足致熱水溫度冷熱不均的問題及 DE 區耐震補強施工期

間因施工人員未能遵守施工守則，導致二手菸飄入男生宿舍，影響住宿生健康與生活環境

等問題。針對上述問題，與會師生提出改善建議及解決方案。 

    會議的尾聲，宿舍組組長就本次期初進住發生進住總人數核對不符及進住簽到流程混

亂等問題，提出建議:各級幹部應思考如何有效落實進住流程以掌握重點，優化公務資訊

透明度。否則，幹部們皆認真投入大量心力卻結果不彰，實屬可惜。最後勉勵所有幹部，

因應 3/15 招募新幹面試後即進入實習期，且多位幹部即將畢業或實習，全體幹部務必落

實「一棒接一棒」的傳承精神，確保能無縫接軌業務銜接，讓宿舍繼續在穩定中求成長求

進步。 

    幹部座談會不僅是對過去一年的檢討與反思，更為未來的宿舍管理走向更圓滿的方

向。希望能夠透過大家的共同努力，讓學生宿舍成為一個更溫馨、更幸福的生活空間。 

◎活動照片： 
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114學年度第 2學期學生校外賃居座談會/宿舍組 
◎活動時間：3月 18日至 3月 19日 

◎活動心得： 

學生宿舍組於 3/18(三)-3/19(四)辦理 114-2「 學生校外賃居安全活動講座」，邀請日間

部各班副班代表共 201 位同學參與，一同瞭解校外租屋安全的重要議題。活動開始由李學

務長建平致詞，強調無論是在校內宿舍或校外賃居，居住安全皆為學生生活中不可忽視的

一環；唯有建立正確觀念，才能保護自己並進而影響他人，正所謂「救人一命，勝造七級

浮屠」，期勉同學將所學應用於生活中。 

本次活動特別邀請台中市政府消防局第八大隊東山分隊消防專業講師蒞校授課，講座

內容以居家安全、防災知識及緊急逃生應變為主，透過實務經驗分享與案例說明，引導學

生了解居住安全的重要性，及如何選擇及建造安全的居住環境。講座進行過程中，講師以

生動活潑的方式與學生互動，透過提問與實例分享，加深學生印象，現場氣氛熱絡，並準

備多項獎品鼓勵踴躍參與問答的同學，提升學習動機。 

宿舍組廖組長小喬，特別於會後再次感謝講師分享近期搶救之火災實例，尤其是講師

以多年經驗總結 5個最重要的火災觀念:「不會燒、燒不大、早知道、跑得掉、救得

快」，期許同學若有正確觀念則能遇事不慌張，這 5個最重要的火災觀念就是自救及救人

的關鍵。 

◎活動照片： 
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114學年度第 2學期社團社長聯繫會議/民生學務組 

◎活動時間：3月 19日  

◎活動心得： 

為促進各社團間的交流與合作，民生校區於 3/19(四)舉辦「114學年度第 2學期社團社長

聯繫會議」。此次會議由學務組統籌，邀集民生校區 4 個社團社長齊聚一堂，共同討論新學

期的活動規劃與社團經營方向。 

會議針對本學期社團業務、活動申請、經費補助及場地借用等事項進行報告與討論，並

作出多項決議，同樣向與會的同學宣導校園智慧財產權相關注意事項；再者亦說明本學期各

社團評鑑事項之相關內容；另外，中護健康學院競賽盃活動則由護理系學會承辦躲避球及三

對三籃球比賽。透過討論與意見交換，社長們不僅加深了對校方政策的理解，也凝聚了跨社

團合作的共識。 

學務組盼藉由此會議，讓社團幹部在新學期能更有效率地推動活動，並持續營造多元、

活力的校園文化。此次聯繫會議在熱烈的互動與積極的交流中順利落幕，為新學期的社團發

展揭開序幕 

◎活動照片： 

 


