
 
 

115學年度學生宿舍自治幹部成長營/宿舍組 

 

◎活動時間：8月 26~27日 

◎活動心得 

 

  學生宿舍全體男女生幹部共 40 名，個個都充滿著熱忱

和十足的親切感。時時刻刻都在各自的工作崗位上為住宿

生服務著，室友的小紛爭、環境整潔問題、宿舍設備故障、

每晚清點人數…等，協助住宿生處理大大小小的疑難雜

症，在此過程中同時也獲得自我成長，面對人、事、物的

態度也更加成熟穩重。 

 

  為了讓幹部們彼此之間能互相熟悉、培養團隊

領導和增進解決問題的能力，學務處學生宿舍組

特別舉辦了 2 天的宿舍自治幹部成長營。從各

種課程中，目的在培養幹部們在團隊裡應該要具

備的正確態度以及觀念，同時也能夠更加的認識

身邊的伙伴。今年由自治幹部活動團隊為大家量

身打造合適的課程，藉由一連串的互動交流，提

升了幹部彼此的團隊默契及問題解決能力。 

 

  此外，為強化幹部們緊急救護及防災疏散等安全技能，特委託內政部消防署訓練中心辦理

AED+CPR及簡易救護訓練、火場體驗及自衛消防編組訓練等…在這些活動中，相信對各位

幹部而言，除了受益匪淺的課程外，也是在個人學生生涯中十分寶貴的經驗。 

    

    

 

 


