
 

 

 
 
 
 

一、日間部健檢日期： 

108年 9月 4日(三) 及 108年 9月 5日(四) ※請依照學校安排時間前來 

       上午 08:00-12:00(請於 11:30前報到完畢) 

       下午 13:00-17:00(請於 16:30前報到完畢) 

二、進修部(含碩士生)健檢日期： 

108年 9月 6日(五) 及 108年 9月 9日(一) ※請依照學校安排時間前來 

       晚上 18:00-22:00(請於 21:30前報到完畢) 

二、健檢地點： 

       國立臺中科技大學三民校區 閱覽室 

三、注意事項： 

1.體檢日前三日請清淡飲食避免熬夜，體檢前須空腹禁食禁水 6-8 小時以上。 

2.上午體檢者，前一天晚上 12點過後開始禁食禁水(含飲料)。 

3.下午體檢者，請於體檢日上午 7:30前吃完早餐，7:30後請禁食禁水(含飲料)。 

4.晚上體檢者，請於體檢日中午 12:00前吃完午餐，12:00後請禁食禁水(含飲料)。 

5.受檢當日請著兩截式輕便衣物，請勿攜帶貴重物品。 

6.女性建議體檢當日請著無金屬無鋼圈之運動內衣，以避免 X光檢查。 

7.若正接受慢性疾病藥物治療(例：高血壓用藥，但糖尿病用藥除外)，則處置用藥時間為      

  早晨者建議照常服用，但飲水量以可將藥品吞入為限，不可過多。 

8.準備、疑似或已經懷孕期間請勿接受 X光（放射線）照射。 

9.抽完血後請用力按壓抽血部位 5～10分鐘，勿搓揉以防止瘀血腫大。 

10.若自行放棄檢查項目，恕不接受要求更換及退費；如需加選其他項目，請於檢查前先告知。 

11.健康檢查報告書於最後一位同仁受檢完成後約 30日統一送學校承辦單位(承辦人)。 

 

 

 

國立臺中科技大學 

108 年度新生巡迴健康檢查注意須知 

主辦單位：國立臺中科技大學健康中心           服務單位：衛生福利部臺中醫院 

連絡電話：04-22195236                        諮詢電話：04-22260360 

 


