
 

人工皮為親水性敷料，具有低過

敏、親水性的膠和一層清澈、透明的

外側薄膜。這層薄膜能透濕氣，並且

防水防菌。會與傷口的滲出液產生交

互作用，形成一塊柔軟，半透明的吸

收體，能使傷口的濕潤及癒合能力增

加。 

 

適用於： 

急性傷口：輕微擦、裂傷，刀傷，一

度燙傷，破皮。 

 

不適用於： 

有影響到肌肉，筋，或骨的皮膚損傷。 

 

人工皮更換時機 

1. 有滲液溢出。 

2. 敷料脫落。 

3. 已使用七天。 

 

人工皮更換方法： 

1. 先以生理食鹽水清潔傷口和皮
膚表面。 

2. 貼人工皮前皮膚應保持乾燥狀。 

3. 選用適當大小的人工皮：選擇
大於傷口邊緣約 2.5 公分。 

4. 人工皮襯紙剝下後，盡量減少
手指和黏膠表層接觸。 

5. 人工皮對準傷口中心點，請小
心避免不必要的拉扯。 

6. 可搭配通氣膠帶或低過敏膠帶
來加強邊緣的固定。 

 

注意事項 

更換人工皮時，觀察傷口是否有

感染情形。常見的徵狀包括傷口疼痛

情形增加、腫脹並發紅、有異味，甚

至發燒。一旦受到感染，請立刻停止

使用，並請尋求專業醫護人員協助。 

 

 

   祝您 
 身體健康！ 

 
 
 

資料來源：中國醫藥大學北港附設醫院 

 
  



 
 
 

  
 
 

人工皮使用方法 
 
 

 
 
 
 
 
 

如有相關問題，歡迎諮詢或洽健康中心 

三民校區：(04)2219-5233~5237 

民生校區：(04)2219-5888 

E-mail：student31@nutc.edu.tw 

 
 

國立臺中科技大學 
～ 學務處衛保組關心您 ～ 

   
 

 
 


