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一、學務活動訊息 

活動日期、時間 活動名稱 地點 參加對象 主、協辦單位 

1/12(五)16:00~ 

1/14(日)14:00 

學生宿舍住宿生 

期末離宿返鄉活動 
學生宿舍 全體住宿生 學生宿舍組 

2 月~5 月 學生菁英獎遴選 校內 應屆畢業生 生輔組 

2/18(日) 

09:00~18:00 

學生宿舍住宿生 

期初進住活動 
學生宿舍 全體住宿生 學生宿舍組 

國立臺中科技大學學生事務處發行 

404臺中市三⺠路三段 129 號 

(04)22195200 

http://student.nutc.edu.tw/ 學務報導 Student Affairs Report 

活動快報 

  

1、學務活動訊息/ p1~2 

2、社團活動訊息/ p2 

        

【課指組資訊】校外獎學金申請說明/ p3 

【健康生活】暨【健促活動宣導】癲癇處理 8 要訣、112 學年度第 2

學期活動預告/p4~7 

 

1、NC 動漫社-繪圖接龍/p8 

2、NC 動漫社-灰階上色法&混合模式/p9 

3、墨香居書法社-臺中科技大學 112 學年度全校書法比賽/p10 

4、學生議會-冉冉市集(中科大聖誕市集)/p11 

5、電子音像社-中科友派對/p12 

6、流行歌唱社-眾聲雲集小型成果發表會/p13 

7、G.O.D 熱舞社-校慶演出/p14 

8、揚聲管樂社-校慶演出/p15 

9、揚聲管樂社-期末小型成果發表會/p16 

10、112-1 學期學生宿舍「期末離宿返鄉」活動/p17 

11、H2O 青輔社-「神采飛揚，活躍竹安」營隊活動/p18 

 

>活動快報 

 >資訊報馬仔 

 >活動花絮 
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二、社團活動訊息 

※各項活動詳情請見學生事務處網頁 http://student.nutc.edu.tw/bin/home.php 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2/21(三) 

15：20~17：00 
幹部訓練 

民生校區 

大禮堂 

中護健康學院

所有幹部 

(五專一年級不

包括) 

民生校區學務組 

/民生校區： 

總務組、諮商組、

衛保組、教務處、

校安中心 

2/21(三) 

16：05~17：00 
服務及衛生股長會議 

民生校區誠敬

樓 3 樓多媒體

教室(T311) 

民生校區 

五專 2、3 年級

服務及衛生股

長 

民生校區學務組 

2/21(三)~ 

2/22(四) 
幹部講習 體育館 全校幹部 生輔組、軍訓室 

2/29(四) 交通安全講習 詳如公告 全校師生 生輔組、校安中心 

3 月~4 月 模範生表揚 校內 
畢業班級 

模範生代表 
生輔組 

3/6(三) 法治暨品德教育講習 詳如公告 全校師生 生輔組、校安中心 

3/13(三) 

12:00~13:00 
社團會議 

民生校區誠敬

樓 2樓會議室

(T204) 

民生校區 

各社團社長、 

系學會 

民生校區學務組/校

安中心 

3/20(三) 

08：00~12：00 
畢業師生團體照 

民生校區停車

場 

民生校區 

應屆畢業生 

畢委會/ 

民生校區學務組 

3/27(三) 生命教育講座 詳如公告 全校師生 生輔組 

活動日期、時間 活動名稱 地點 參加對象 主、協辦單位 

2/22(四)~ 

5/30(四) 
中護羽球社社課 

民生校區 

大禮堂 
羽球社社員 羽球社 

http://student.nutc.edu.tw/bin/home.php
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【課指組資訊】 

★外交部為獎掖培植外交人才，鼓勵優秀青年投身外交工作，特訂定該項獎學金供學生申請。 

一、申請資格 

教育部核准設立之國內大專院校具中華民國國籍，並在臺灣地區設有戶籍之全時進修生

在校生得申請該項獎學金。 

(一)曾於上學年度修習外交、國際公私法等規定之相關課程 5 門以上（5 門課程中應有 1

門外文，倘未修讀，除外交等 5門課程成績外，應檢附外語檢定/測驗成績證明文件

影本）。 

(二)學業總平均成績及操行成績均在 80 分以上，體育成績 75 分以上(無修者免計)，未

有任一門課程不及格，且未受記過以上之處分者。 

(三)具參與國際會議、擔任本部或非政府組織(NGO)志工、青年大使(或外交實習生)之

經驗者為優先。 

二、獎助名額及金額 

獎學金所需經費，由該部逐年編列預算支應。各年度之獎勵名額為 34 名，每名新台幣

2 萬 5 千元。但該部得視該年度經費予以增減。 

三、該部設「外交獎學金審查小組」，負責複審該項獎學金相關事宜。得獎名單由該部將函告

得獎人就讀學校轉知受獎人，並擇期由外交部部長頒發。 

 ★財團法人平安菁英教育基金會為資助家庭經濟弱勢學生，鼓勵其順利完成學業及培育菁英學  

生成為社會優秀人才，將來貢獻並回饋社會，特訂平安及菁英獎學金，供符合資格同學申請，

申請條件如下：(本校限申請平安獎學金大專組) 

一、申請條件： 

(一)年齡 35 歲以下須具本國國籍，且在臺灣地區設有戶籍之本國學生(延畢生、進修部學

生不可申請)。 

(二)就讀學校校內有公告訊息之學生，學業成績平均 80 分以上或是班排名在前百分 40 以

內且在校期間未受記過處分。 

(三)家戶所得 90 萬(含)以下不分科系(具有低收入戶資格者，不在此獎助範圍)。 

二、審查標準及作業： 

該會將審查家庭狀況之家戶所得或特殊境遇、學業成績之班級排名及成績，設立「審查委

員會」聘請學者專家進行審核。 

三、獎學金金額及名額： 

大專組(含二專及五專四、五年級生)85 名：每名每學期新台幣一萬元。 

★各基金會、政府機關等單位，亦提供各項獎助學金。 

★以上獎學金訊息詳情，可上本校首頁「學生校外各項獎學金申請」或課外活動指導組「最

新校外獎學金申請訊息公告」查詢。 

資訊報馬仔 
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【健康生活】暨【健促活動宣導】 

健康中心編制 

癲癇處理 8 要訣 
一、什麼是癲癇？ 

癲癇起因於大腦皮質神經細胞活動過度或不正常放電，患者因而無法控制

肌肉或無法正常接受到視覺、聽覺、嗅覺等感覺。最為人所熟知的表徵是全

身肢體痙攣抽搐、意識不清。 
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二、癲癇會出現哪些症狀？ 

癲癇症狀多是出現痙攣、抽搐等動作，患者可能會突然失去意識、肌肉僵

硬、背部拱起，四肢不停抖動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、目擊癲癇怎麼辦？ 

假使遇到有人癲癇發作，可以做下列事情： 

1. 協助患者慢慢躺下，偏向一側，讓口水或食物能自然流出：患者不會被自

己的口水或嘔吐物嗆到。 

2. 移開周遭危險物品：避免患者在意識不清時碰撞受傷。 

3. 摘除患者眼鏡。 

4. 鬆開患者的領帶圍巾：保持其呼吸順暢。 

5. 避免患者頭部撞擊地面：在患者頭側墊個包包或折起的外套。 

6. 陪伴患者並記錄：癲癇發作時間持續多久，也可以觀察患者出現哪些動

作，這對後來醫師的評估很有幫助。 

7. 立即撥打 119 求救：假使患者出現呼吸困難、癲癇發作超過 5 分鐘、接連



 

 

 

6 
 

2024 年 2 月號 

癲癇發作、一直醒不來。 

8. 陪伴患者到他完全清醒：若患者在抖動痙攣時受到外傷，也要前往醫院檢

查。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、癲癇發作時不要做的事： 

有些觀念認為要塞物品進癲癇發作者的嘴巴，以免患者咬斷自己的舌頭，

這是不正確的。不要對癲癇發作者做以下事項： 

1. 絕對不要塞給患者任何物品：無論是木棍、手指頭、毛巾，都不適合，

此舉不僅會傷害牙齒或牙齦，還可能阻塞了呼吸道，患者反而會因為無

法呼吸而死亡。 

2. 不要綁住患者或壓制患者身軀：癲癇發作時的全身抖動來自腦部的不

正常放電，並非患者自主行為，外人更無法以蠻力壓制成功。 

3. 不要對著患者灌水或灌藥：患者可能會嗆到窒息。 

4. 不要大聲呼喊病患：患者還在全身顫動時，大聲呼喊試圖叫醒患者是

完全沒用的，請把握時間做該做的事。 

參考資料： 

目擊癲癇怎麼辦？重點記起來！

https://www.youtube.com/watch?v=4ScIWLh4AkI&t=188s 
別把東西塞進患者嘴巴！醫師教你癲癇處理 8 要訣 

https://www.edh.tw/article/13016 

https://www.youtube.com/watch?v=4ScIWLh4AkI&t=188s
https://www.edh.tw/article/13016
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NC 動漫社-繪圖接龍/社團、課指組 

◎活動時間：112 年 12 月 4 日 18:00 至 20:00 

◎活動心得： 

社員交流、繪圖接龍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

活動花絮 
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NC 動漫社-灰階上色法&混合模式/社團、課指組 

◎活動時間：112 年 12 月 5 日 18:00 至 20:00 

◎活動心得： 

灰階上色法&混合模式應用 
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墨香居書法社-臺中科技大學 112 學年度全校書法比賽/社團、課指組 

◎活動時間：112 年 12 月 7 日 15:20 至 17:05 

◎活動心得： 

在書法比賽擔任工作人員的經驗讓我們深刻感受到活動背後的精彩與挑戰。在

比賽之際，整間教室皆闃靜無聲，每位參賽者都非常專注地在自己的作品上，那是

一種令人非常著迷的凝視，能夠親眼見證這些匠心獨具的作品，且每一筆每一劃都

蘊含著無窮的用心實在是讓人有非常深刻的感觸。 

於最終評審過程，除了學到品味之美的深度，更體會到書法藝術的無窮魅力，尤

其是評審老師需在多幅優良的作品之中擇出名次而不斷地爭論更使人沸騰。在協助

整個比賽流程，讓我深感自己需保持警惕，時時注意有無突發狀況，但也因此獲得

隨機應變的實戰經驗。這段獨特的工作體驗不僅拉近了我對書法的距離，更讓我們

深信藝術能夠連結人心，成為共鳴的橋樑。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

11 
 

2024 年 2 月號 

學生議會-冉冉市集(中科大聖誕市集)/社團、課指組 

◎活動時間：112 年 12 月 20 日~112 年 12 月 21 日 12:00 至 19:00 

◎活動心得： 

本次冉冉市集活動為首次舉辦聖誕市集活動，很高興能在這個充滿歡樂和溫馨

的節慶舉辦，讓中科大全校師生共度美好的聖誕節，活動中廣邀校內設計系學生共

同製作視覺佈置，以及進駐市集攤位，並邀請校內音樂性社團演出，讓校內師生有

展示成果的機會，促進校園團結，希望此活動成為中科大傳統，提升校譽。 
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電子音像社-中科友派對/社團、課指組 

◎活動時間：112 年 12 月 22 日 12:00 至 19:00 

◎活動心得： 

活動從 6 月便開始進行規劃，從一開始找合辦科系到海報的繪製都算是順利，

也很快速地想好了活動主題，雖然也同時借到了活動中心六樓的場地但我們還是想

試試借用體育館看看，等到一切都準備完成之後卻在稅務局卡關，但幸好有順利解

決所有事，活動開始的前兩個月幾乎都是每兩周就會開一次會，社團內部也是每週

開一次，一起籌辦活動的所有科系也都非常給力，不僅是出人還有幫忙出很多力，

活動當天一大早就是 PA 入場架設燈光音響還有各科系美宣場佈的時間，花了這麼

多心力在布置為的就是提供給來參加的人美好的回憶，活動入場人數遠比我們預想

的還要多，觀眾也都非常熱情， 看著大家開心的模樣還有活動結束後的各種正面反

饋及稱讚都讓我們幹部們有繼續前進的動力! 
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流行歌唱社-眾聲雲集小型成果發表會/社團、課指組 

◎活動時間：112 年 12 月 21 日 17:00 至 21:30 

◎活動心得： 

參與這次的小型成果發表是一個充滿感動的時刻。這次演出不僅是音樂的展現， 

更是我們團隊凝聚的結晶，完成表演的當下真的非常感動，覺得自己的努力都沒有

白費。站在舞台上，我感受到與成員間的默契，彷彿音符串聯起我們的心靈。觀眾

的掌聲如激勵的音符，激發著我們更高的演出水準。我認為這次的表演不僅是技巧

的展現，更是我們共同奮鬥的見證，這場演出不只是音樂的饗宴，更是情感的交流，

希望還有更多的機會可以和大家一起站上舞台，享受音樂。 
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G.O.D 熱舞社-校慶演出/社團、課指組 

◎活動時間：112 年 12 月 1 日 09:00 至 12:30 

◎活動心得： 

能準備這一場表演的時間，對我們來說其實不多，只有一個月而已，所以大家都

是拼了命地在努力練習，我們流了不少的汗水，為了讓舞台上的自己可以更有魅力、

更帥氣，這場表演也是我們努力的結晶，也因為這一次的表演，社團的人們彼此間

也拉近了不少距離，就是一群有相同愛好的人聚在一起，那股凝聚力又顯得更加珍

貴且更有價值。 
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揚聲管樂社-校慶演出/社團、課指組 

◎活動時間：112 年 12 月 1 日 09:00 至 12:30 

◎活動心得： 

這次和新社員們為學校運動會進行演奏，很感謝大家抽出時間來練習，從發新曲

目到幾乎每天加練，不論早上或晚上，大家都盡量抽出時間一起到操場或社室練習，

雖然練習完後大家都很累，但感覺和新社員們都比較熟悉及默契了，也很感謝大家

包容我行徑時容易不小心踩錯步伐。到正式上場時雖然也有一些小錯誤，但還是覺

得很有成就感。也辛苦大家穿著長靴跟皮鞋站在定點演奏完以及工作人員的協助！

希望未來可以繼續和大家一起成長，創造出更多的回憶。 
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揚聲管樂社-期末小型成果發表會/社團、課指組 

◎活動時間：112 年 12 月 25 日 17:00 至 21:30 

◎活動心得： 

這次的小成發音樂會結束了，辛苦各位演出人員和工作人員，也感謝社長、內指

處理各行政、團練等等問題，及主持人們介紹完還要跑回位子演奏。雖然這次的音

樂會和運動會時間靠得比較近，能練習的時間比較少，但大家也都很努力的去練習。

演出的時候我真的很緊張，不小心吹錯了很多地方，之後我會努力改進的。雖然過

程中很熱、很累，但還是希望能帶給大家一個好的體驗，未來也和大家一起努力完

成更多演出！ 
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112-1 學期學生宿舍「期末離宿返鄉」活動/宿舍組 

◎活動時間：1 月 12 日~1 月 14 日 

◎活動內容： 

學期課業告一段落了~快樂回家放寒假! 
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2024 年 2 月號 

H2O 青輔社-「神采飛揚，活躍竹安」營隊活動/社團、民生學務組 

◎活動時間：1 月 21 日~1 月 23 日 

◎活動心得： 

民生校區 H2O 青輔社辦理「113 年教育優先區中小學寒假營隊活動」，遴選組

訓 28 名志工群並由林俊德老師帶隊，於 1 月 21 日~1 月 23 日假宜蘭縣竹安國小辦

理「神采飛揚，活躍竹安」營隊活動，推動健康教育為主軸的營隊活動，以「視力

保健」、「良好的生活習慣」、「防災」等議題為主軸，輔以心靈教育之相關內涵，在

闖關遊戲、課程之中，培養學童基本衛生常識及多元文化，讓竹安國小 62 名同學

有個回憶滿滿的寒假時光。 

 


