宣導標語

自殺防治守門人123，1問2應3轉介，女性腰圍小於80公分男性腰圍小於90公分，空腹血糖80-99mg/dl，正常血壓120/80mmHg，謹腎飲食不亂吃藥，無毒家園、健康100反毒專線0800-770-885 ，健康減重135「每天量一次、運動30分鐘、吃五份蔬果」，台中go go、健康動動，減重報名請洽22223811，中西區衛生所關心您
