
 104學年度第2學期學務處各項活動行事曆  105.2.16

季節主題

或屬性

日期

（星期）
活動名稱 具體措施 參加對象

執行單位

/承辦人

協辦單位

/承辦人

健康挑戰

季
學期初 健康自助行

由校護親自宣導健

康自主管理與傷口

照顧注意事項

工坊實驗

室學生

衛保組

楊鈺嬿
設計學院

生活教育
105/02/24

（三）

民生校區班

級幹部講習

辦理講習會議，藉

此活動讓全校幹部

了解須配合之學校

政策，溝通觀念，

始能擔任學校和學

生之橋樑

民生校區

各班班幹

部

民生校區

學務組

軍訓室

洪文彬

生活教育

105/02/24、

02/25

（三、四）

幹部講習

藉此活動讓全校幹

部了解須配合之學

校政策，溝通觀念

全校幹部 生輔組
軍訓室

莊昱堂

生活教育

105/02/24～

02/25

（三～四）

衛生股長幹

部訓練

利用新生幹部訓練

活動，宣導衛保組

所提供之服務及相

關健康促進活動

全校衛生

股長

衛保組

王安瑜
生輔組

生活教育

105年3月上旬

至4月上旬每週

二、三

住宿生品德

教育

1.播放品德教育影

片並實施心得寫作

2.持續實施「晨昏

定省，愛要即行」

親子熱線集點活動

全體住宿

生

宿舍組

周  亭

生活教育

105/03/01～

03/31

（二～四）

宿舍自治幹

部遴選

1.現任幹部進行初

選

2.師長進行複選

自治幹部

及住宿生

宿舍組

周  亭

生活教育
105/03/02

（三）

服務暨衛生

股長會議

教育宣導、座談會

，凝聚共識、提高

效率、發揮功能

各班服務

及衛生股

長

生輔組 生輔組

青春饗宴

季

105/03/02～

04/30

（三～六）

國立臺中科

技大學青春

饗宴季開幕

儀式

學期間各社團舉辦

各式多樣精彩的活

動展現本校學生青

春活力

全校師生
各主辦社

團
課指組

其他
105/03/09

（三）

僑生春節聯

歡活動

使僑生感受年節氣

氛、團聚聯歡
全體僑生 生輔組
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季節主題

或屬性

日期

（星期）
活動名稱 具體措施 參加對象

執行單位

/承辦人

協辦單位

/承辦人

健康挑戰

季

105/03/09～

03/10

（三～四）

熱血青年

第一次捐血活動暨

愛滋防治、反毒有

獎徵答；菸害防制

宣導

全校教職

員工生

衛保組

王安瑜

林光伯

課外活動

指導組

平安出航

季

105/03/10

（四）

畢業典禮籌

備會議

規劃畢業典禮，凝

聚各行政單位及學

生代表共識

活動相關

人員
生輔組 生輔組

通識教育
105/03/10

（四）

「人人讀好

書，悅讀愈

有品」導讀

講座（二）

主講者：曾文祺

導讀書目：《玩跑

人生：汗水淚水作

伙流的生命進行

曲》

全校師生 生輔組

安全教育
105/03/10

（四）

防災疏散演

練

面臨地震、火災逃

生路線，保護生命

安全

全體住宿

生

宿舍組

張國梅

軍訓室

李文政

智慧財產

權

105/03/10

（四）

第一次社長

大會

智財權宣導、各社

團問題反應與討論

各社團社

長
課指組

生活教育
105/03/16

（三）

期初自治幹

部座談會

提供住宿生與學校

之溝通平台

宿舍自治

幹部

宿舍組

周  亭

健康挑戰

季

105/03/17

（四）

交通安全講

座
機車考照（講習） 全校師生 生輔組

校安中心

翁明材

生活教育
105/03/23

(三)

賃居生座談

會
專題座談 全校學生

宿舍組

陳銀霜

健康挑戰

季

105/03/29、

4/12、5/3、

5/24、5/26

（二）

青春一夏˙

曲線雕塑營

營養課程

聘請營養師進行營

養講座

全校教職

員工生

衛保組

王安瑜

健康挑戰

季

105/03/30～

05/26

每週三、四

青春一夏˙

曲線雕塑營

運動課程

聘請體能老師到校

進行運動課程（共

計16堂）

全校教職

員工生

衛保組

王安瑜

安全教育
105/03/30

（三）

校園安全防

災疏散講座
講座

全校學生

幹部（班

會時間）

生輔組
校安中心

翁明材

生活教育
105/03/30

（三）

僑生暨僑聯

社座談

瞭解僑生學習及生

活狀況、幹部工作

報告

全體僑生 生輔組
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季節主題

或屬性

日期

（星期）
活動名稱 具體措施 參加對象

執行單位

/承辦人

協辦單位

/承辦人

平安出航

季
3月下旬～5月

學生菁英獎

遴選作業

4月初系科推選

4/30 前學院遴選

5月召開遴選委員

會議

應屆畢業

生
生輔組

法治教育 105年4月
學生議會

議員推選

選任105級議員

推展學生自治
全校師生 課指組

健康挑戰

季

105/04/06～

04/07

（三～四）

親密的性˙

智慧的愛

聘請講師到校進行

愛滋病防治講座

全校教職

員工生

衛保組

王安瑜
宿舍組

生活教育
105/04/12

（二）
房東座談會

座談方式提供與房

東溝通的管道
房東

宿舍組

陳銀霜

臺灣體大

中國醫大

中興大學

生活教育
105/04/27

（三）
賃居博覽會

以設攤及社團表演

方式提供賃居生各

項校外賃居資訊

房東、全

校師生

宿舍組

陳銀霜

其他
105/04/29

（五）

大學校院衛

生輔導訪視

教育部長官蒞臨本

校進行訪視

全校教職

員工生
衛保組

生活教育
105/04/30

（六）

同儕輔導工

作坊

1.邀請專家做社團

經營輔導訓練

2.請與會學生填寫

講座回饋單，並彙

整統計圖表，了解

學生學習情形

民生校區

社團各幹

部代表

民生校區

學務組

李美君

其他 105年5月

104學年度第

2學期學生事

務會議

召集委員及相關人

員開會討論有關學

生事務議題與法規

學生事務

委員會委

員與學務

行政單位

主管

生輔組

通識教育 105年5月

1.閱讀心得

徵文比賽活

動暨評選要

點說明會

2.決選會議

召開評選要點說明

會及決選會議

參賽學生

及評審老

師

生輔組

法治教育 105年5月
學生會長選

舉

辦理學生會長選舉

，落實學生自治，

培養民主精神

全校學生 學生會 課指組
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季節主題

或屬性

日期

（星期）
活動名稱 具體措施 參加對象

執行單位

/承辦人

協辦單位

/承辦人

其他 105年5月

104學年度第

2學期衛生委

員會議

召開衛生委員會（

討論健促與年度工

作計畫）

全校教職

員工生

衛保組

黃麗芳

生輔組

宿舍組

生活教育
105/05/04

（三）

第二次社長

大會

各社團活動之注意

事項及相關問題討

論

各社團社

長
課指組

生活教育
105/05/07

（六）

僑生校外參

訪

臺灣在地文化參

訪、工作檢討
全體僑生 生輔組

生活教育
105/05/11

（三）

品德教育講

座
座談、教育宣導 全校師生 生輔組

校安中心

沈欣孟

生命教育
105/05/11

（三）

生命教育專

題講座

1.邀請專家專題講

座，增進學生探索

與認識生命意義、

尊重與珍惜生命價

值

2.請與會學生填寫

講座回饋單，並彙

整統計圖表，了解

學生學習情形

中護健康

學院五專

二、三年

級

學務組

蔡素霞

軍訓室

洪文彬

法治教育
105/05/12

（四）

法治教育講

座
座談、教育宣導 全校師生 生輔組

校安中心

林光伯

安全教育
105/05/25

（三）

民生校區

消防演練

1.邀請消防隊做消

防講習

2.火災疏散逃生實

際演練

3.消防栓、滅火器

操作演練

民生校區

四技一年

級學生

民生校區

總務組

學務組

軍訓室

洪文彬

通識教育 105年6月

閱讀心得徵

文比賽評審

講評暨頒獎

典禮

辦理頒獎典禮並邀

請評審講評

參賽學生

及評審老

師

生輔組

通識教育 105年6月

閱讀心得徵

文比賽入選

及得獎作品

展

於兩校區展出得獎

作品
全校師生 生輔組

平安出航

季

105/06/01

（三）

畢業僑生送

舊暨1至6月

份慶生聯誼

活動

歡送僑生畢業生晚

會
全體僑生 生輔組
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季節主題

或屬性

日期

（星期）
活動名稱 具體措施 參加對象

執行單位

/承辦人

協辦單位

/承辦人

健康挑戰

季

105/06/01～

06/02

（三～四）

熱血青年

第二次捐血活動暨

愛滋防治、反毒有

獎徵答；菸害防制

宣導

全校教職

員工生

衛保組

王安瑜

林光伯

黃麗芳

課外活動

指導組

生活教育
105/06/02

（四）

第三次社長

大會

各社團交接及社團

幹部訓練重要事項

討論

各社團社

長
課指組

平安出航

季

105/06/03

（五）
畢業典禮 典禮

活動相關

人員
生輔組 生輔組

其他
105/06/07

（二）

僑生端午節

贈粽活動

使僑生體驗端午佳

節文化
全體僑生 生輔組

生活教育
105/06/08

（三）

期末自治幹

部座談會
自治幹部及住宿生

自治幹部

及住宿生

宿舍組

周  亭

平安出航

季

105/06/24～

06/26

（五～日）

期末離宿/封

舍
住宿生返鄉 全體幹部

宿舍組

周  亭

生活教育

105/06/25～

06/26

（六～日）

105年學生自

治性團體暨

社團幹部研

習營

課程講座及小組活

動
社團幹部 課指組 學生會

健康挑戰

季

105/06/29

（三）

友善樂活講

座

聘請相關講師進行

職場健康高風險健

康衛教講座

全校教職

員工

衛保組

黃靖茹

健康挑戰

季
每週 健康e手報

提供各系列職場健

康資訊

全校教職

員工

衛保組

黃靖茹

健康挑戰

季

每週二下午

14:00~16:00

職場守護天

使

提供教職員工健康

康諮詢服術

全校教職

員工

衛保組

黃靖茹

健康挑戰

季

每週三、四下

午15:30~16:30
與健康有約

提供學生健康諮詢

服務
全校學生

衛保組

楊鈺嬿

◎各項活動歡迎相關人員踴躍參加

◎日期與內容若有更改，以主辦單位公告為準
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