公  告

1. 近日有多起住宿生感冒或腸胃炎至醫院掛夜間急診，請發現症狀之住宿生作好自我保健管理，宿舍二樓辦公室備有口罩可前來索取，避免群聚感染。
2. 已有症狀之住宿生請儘快於門診時間就醫，並按時服藥，多作休息、遵照醫囑補充水份。
3. 未有症狀之住宿生請作好自我健康管理:寢室內保持通風、注意飲食衛生及均衡營養、補充水份及適度運動、並保持充足的睡眠以避免傳染原及提昇自體免疫力。
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